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Mountain Survival este o tabără care ți se adresează dacă ești pasionat de peisaje alpine, entuziasmat de dezvoltare personală și interpersonală, doritor să-ți depășești limitele.

Mountain Survival este mai mult decât un curs de supraviețuire: are la bază un concept care integrează atât latura fizică, cât și cea psihică şi spirituală, metoda de învățare fiind prin experiență.

Vei avea şansa de a învăța lucruri noi, de a te bucura de frumuseţea creaţiei lui Dumnezeu, de a-ți testa limitele proprii, de a gestiona surprize neaşteptate, de a aprecia valoarea unei comunități.

Vei acumula experiențe care te vor provoca:

	să te dezvolți din punct de vedere personal;
	să asimilezi principii de bază ale conducerii (leadership);
	să-ți îmbunătățești abilităţile de lucru în echipă;
	să înţelegi şi să aplici credinţa în mod practic.


Liderii cursului au experiență în domeniu, acumulând cunoștințe în alpinism/outdoor, pedagogie şi teologie.

Cursul este structurat în trei etape:

	Patru zile în tabăra de bază, unde vei învăţa tehnici de bază de supraviețuire (orientare, adăpost, nutriţie, primul ajutor) și îți vei dezvolta abilitatea de a lucra în echipă (teambuilding, soluționarea problemelor);
	Cinci zile în natură unde, împărțiți în grupe mici, având 1-2 lideri alături, vei pune în practică ce ai învățat învingând obstacolele fizice şi psihice;
	O zi de evaluare şi reflecţie personală, în care poți aprofunda cele învăţate şi te poți bucura de experienţele avute.





	Supraviețuire Montană 2024
	Vârstă	Minim 18 ani
	Perioadă	  1 august 2024 – 10 august 2024
  Recepție:   1 august 2024,   orele 14:00 – 16:00

  Plecare:   10 august 2024,   orele 10:00 – 12:00


	Cost	
850 RON  pentru orice student care se înscrie și plătește avansul până pe 21 iulie 2024  

900 RON pentru cei care se înscriu și plătesc avansul până pe 21 iulie 2024  


	Avans	
400 RON(Vă rugăm să achitați cu cardul prin EuPlătesc)


	Data limită înscriere	21 iulie 2024
	Închiriere Sac de dormit Survivor	50 RON / tot timpul evenimentului
	Închiriere Rucsac	40 RON / tot timpul evenimentului
	Închiriere Izotermă	10 RON / tot timpul evenimentului
	Locație	Munţii Făgăraș  











  




Înscrierile se deschid pe 12 martie 2024 la ora 10:00






        Cum ne găsești

        Informații generale






    
Înscriere Online


      


Echipament necesar





	Declarație proprie răspundere
	sac de dormit (zonă de confort T 0°C)
	saltea izotermă
	rucsac de munte (încăpator, min. 50 litri)
	bocanci de munte (preferabil Goretex)
	haine de corp
	haine subțiri (tricou, pantaloni scurĹŁi)
	haine călduroase (pantalon hiking, jacheta soft shell, jacheta hard shell)
	jacheta de ploaie (preferabil Goretex)
	costum de baie
	trusă de igienă personală
	saci de nylon de 50 litri
	șapcă/pălărie și ochelari de soare
	1-2 bidon de apă 1 litru
	cană, farfurie, tacâmuri (pentru traseu)
	cuțit, briceag
	lanternă (preferabil frontală) cu baterii de rezervă
	Biblie (format mic)


Recomandat:

	busolă, altimetru (dacă aveți)
	pantaloni de ploaie, parazăpezi
	șosete cu întăritură pentru bocanci
	husă de ploaie pentru rucsac
	aparat foto














   

	


				

					

						NEWSLETTER
			
	 13 martie 2024  - Când apa devine trotuar 
	 8 noiembrie 2023  - Înrădăcinat
	 28 august 2023  - Bible School Alumni Fall 2023






Name


Last name

Email












		
CONTACT
			Adresa Poștală:

Asociaţia Purtătorii de Făclie

C.P. 20

505400 Râşnov, România

Email: receptie@pdf.ro

CUI: RO14139484

Ne puteți suna de luni până vineri între orele: 09:00 – 17:00

Fix Centru: +40 (0) 368 462340

Mobil Centru: +40 (0) 760 616710



		
CONTURI BANCARE
			RON:

BANCA COMERCIALĂ ROMÂNĂ (BCR)

BIC: RNCBROBU

IBAN: RO10RNCB0053148663950001

EURO:

BANCA TRANSILVANIA (BT)

BIC: BTRLRO22

IBAN: RO03BTRLEURCRT0V00031702



		Donații
			Mai multe informații…
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This site uses cookies. By continuing to browse the site, you are agreeing to our use of cookies.
OKLearn more



Cookie and Privacy Settings








How we use cookies
We may request cookies to be set on your device. We use cookies to let us know when you visit our websites, how you interact with us, to enrich your user experience, and to customize your relationship with our website. 

Click on the different category headings to find out more. You can also change some of your preferences. Note that blocking some types of cookies may impact your experience on our websites and the services we are able to offer.



Essential Website Cookies
These cookies are strictly necessary to provide you with services available through our website and to use some of its features.

Because these cookies are strictly necessary to deliver the website, refusing them will have impact how our site functions. You always can block or delete cookies by changing your browser settings and force blocking all cookies on this website. But this will always prompt you to accept/refuse cookies when revisiting our site.

We fully respect if you want to refuse cookies but to avoid asking you again and again kindly allow us to store a cookie for that. You are free to opt out any time or opt in for other cookies to get a better experience. If you refuse cookies we will remove all set cookies in our domain.

We provide you with a list of stored cookies on your computer in our domain so you can check what we stored. Due to security reasons we are not able to show or modify cookies from other domains. You can check these in your browser security settings.

Check to enable permanent hiding of message bar and refuse all cookies if you do not opt in. We need 2 cookies to store this setting. Otherwise you will be prompted again when opening a new browser window or new a tab.

Click to enable/disable essential site cookies.



Other external services
We also use different external services like Google Webfonts, Google Maps, and external Video providers. Since these providers may collect personal data like your IP address we allow you to block them here. Please be aware that this might heavily reduce the functionality and appearance of our site. Changes will take effect once you reload the page.

Google Webfont Settings:

Click to enable/disable Google Webfonts.

Google Map Settings:

Click to enable/disable Google Maps.

Google reCaptcha Settings:

Click to enable/disable Google reCaptcha.

Vimeo and Youtube video embeds:

Click to enable/disable video embeds.




Accept settingsHide notification only


		
		
 
 
 

















































